
ASSIETTE DI FRUTTA

Ingredienti
Melone Catalupo
Melone Gialletto
Mango
Ananas
Kiwi verdi
Passion Fruit
Phisalis
Frutti di bosco
Fragole
Arance

Procedimento
Lavare la frutta, eliminare la buccia ed i semi, tagliarla a fette, disporla a ventaglio
in un piatto piano, alternando i colori.

A seconda della stagione possiamo sostituire il tipo di frutta scegliendo quella che
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più ci piace, giocando con i colori.
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